
 

 

 
 

Dans ma valise, j’apporte… 
 
Afin de rendre votre séjour le plus agréable possible, nous avons établi une liste 
suggestive de choses à mettre dans votre valise en été.  
 
Nous vous rappelons que les hôtels fournissent habituellement les produits hygiéniques 
de base tels que le savon et le shampoing; un séchoir à cheveux et un réveil matin sont 
généralement mis à votre disposition également. 
 
Les essentiels : 
 

� Passeport et pièce d’identité avec photo 

� Argent – liquidités, carte bancaire, carte de crédit et chèques de voyage 

� Médicaments (si vous en avez) – dans leur boîtier original afin de faciliter 

l’identification du produit 

� Billets d’avion 

� Papiers d’assurance voyage 

� Votre itinéraire 

� Cartes d’appel téléphonique 
 
Vêtements de saison : 
 

� Gilets à manches courtes et camisoles 

� Shorts et bermudas 

� Sandales confortables « tout-aller » 

� Maillots de bain 

� Vêtements décontractés 
 
Vêtements chauds pour soirées fraîches : 
 

� Chandail de laine 

� Chandail ou veste polaire 

� Pantalons longs confortables (plein air, « jeans ») 

� Imperméable et vêtements de pluie 

� Coupe-vent 

� Souliers de marche confortables 

� Souliers de rechange 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
Pratico-pratique : 
 

� Chapeau/Casquette 

� Lunettes de soleil 

� Lunettes d’approche….qui sait? Vous pourriez apercevoir une baleine au large! 

� Appareil photo, caméra vidéo 

� Crème solaire 

� Chasse-moustiques 

� Petit sac à dos ou sac de voyage pour les excursions 

� Guides de voyage et cartes routières 

� Carnet de voyage pour immortaliser vos plus beaux moments et vos plus belles 
rencontres ☺ 

� Ouvre-bouteille et tire-bouchon (quoi de mieux après une journée de plein air 

qu’un apéro sur le bord de l’eau?!) 
 
 

Autre : 
 

� __________________________ 
� __________________________ 
� __________________________ 
� __________________________ 

 
 

 
À NE PAS OUBLIER : Votre sourire!  ☺ 

 
 

 
Bon voyage! 


